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GESTIONE EMERGENZA SANGUE 

 
 

Il terremoto di questa notte sta generando una forte emotività ed una 

conseguente attenzione sulla tematica della disponibilità di sangue per i 

feriti, 

 

La gestione del supporto sangue in caso di maxi emergenze è gestita a livello 

nazionale dal Centro Nazionale Sangue (CNS)che si interfaccia con i Centri 

regionali sangue (CRS) delle varie regioni. 

 

Alle necessità immediate è stata data risposta con le scorte che il sistema 

trasfusionale gestisce proprio per far fronte alle maxi emergenze. 

 

Il CNS ci ha chiesto una ricognizione per aggiornare la nostra disponibilità per 

le maxiemergenze con la precisa indicazione di tenere in disponibilità quanto 

comunicato per eventuali necessità a supporto delle regioni interessate. 

 

I media stanno lanciando e riportando appelli alla donazione e i Servizi 

Trasfusionali e le Associazioni ci stanno segnalando una pressione da parte di 

utenti e donatori. 

 

Bisogna fare molta attenzione alla condizione emotiva che spinge molte persone a 

presentarsi in queste ore e bisogna riuscire a non comunicare una "non 

accettazione della disponibilità" ma bensì a comunicare l’importanza della 

disponibilità dimostrata e l’importanza di una corretta gestione dell’iter di 

donazione proprio al fine di valorizzare la disponibilità dichiarata a donare. 

 

Proporre procedure corrette di selezione e di donazione è la dimostrazione più 

evidente che il Sistema sanitario ritiene la disponibilità dimostrata strategica 

e indispensabile. 

 

Naturalmente il cittadino che si mette in contatto con le Associazioni o con le 

Strutture trasfusionali deve essere correttamente informato sulle necessità del 

momento ma soprattutto sulle necessità dei prossimi giorni e la grande 

disponibilità deve essere accolta e canalizzata verso le procedure corrette a 

seconda che si tratti di un nuovo donatore o di un donatore periodico. 

  

L’occasione è utile pe riaffermare e spiegare all’opinione pubblica che il 

sistema trasfusionale ha al centro della propria attenzione la sicurezza per il 

ricevente per cui non è possibile e non sarebbe corretto, anche in momenti di 

gravissime calamità, derogare da procedure di selezione del donatore, compresa 

la donazione differita, e da test di validazione della sacca.  

 

Sul sito della Regione Toscana, oltre alla pagina di informazioni sulla 

donazione,  è stato inserito un box specifico che riporta informazione sulla 

donazione e recapiti dei Servizi Trasfusionali. 
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L’invito a tutti gli operatori è quello di sottolineare che non si tratta di 

emergenza gravissima legata all’evento terremoto, ma di ribadire la necessità di 

donazioni programmate soprattutto in questo periodo estivo aggravato anche dalla 

necessità di garantire la scorta di maxi emergenza, tenendo sotto controllo però 

la rappresentatività dei fenotipi e la necessaria calendarizzazione delle 

donazioni anche nei giorni successivi. 

 

Si sottolinea, però, che i donatori che si presentano non possono essere 

rimandati indietro, in caso di nuovo donatore va spiegato e seguito l’iter 

usuale ( donazione differita)  

 

Il candidato donatore che si dovesse presentare in questi giorni sull’ondata 

emotiva del terremoto è pertanto meritevole di ancora maggiori attenzioni e 

necessita di una informazione ancora più attenta proprio per la componente 

emotiva che lo caratterizza e di cui va ringraziato. 

 

 

Per gestire al meglio le donazioni dei prossimi giorni si suggerisce: 

 

 DONATORI PERIODICI CHE PROVENGONO DALLA REGIONE TOSCANA: SEGUONO ITER 

USUALE 

 

 DONATORI NUOVI O CHE NON DONANO DA 24 MESI  CHE PROVENGONO DALLA REGIONE 

TOSCANA: SEGUONO ITER USUALE 

 

 DONATORI PERIODICI CHE PROVENGONO DA ALTRA REGIONE: SE IN POSSESSO DI 

TESSERINO ASSOCIATIVO CON DONAZIONI RIPORTATE NEGLI 24 ULTIMI POSSONO 

ESSERE AMMESSI ALLA DONAZIONE  

 

 DONATORI PERIODICI CHE PROVENGONO DA ALTRA REGIONE: NON IN POSSESSO DI 

TESSERINO ASSOCIATIVO: PRENDERE CONTATTO CON IL SERVIZIO TRASFUSIONALE DI 

RIFERIMENTO E, SE ACCERTATA L’IDONEITA’, PROCEDERE ALLA DONAZIONE 

 

 DONATORI NUOVI O CHE NON DONANO DA 24 MESI  CHE PROVENGONO DA ALTRA 

REGIONE:SEGUONO ITER USUALE PER NUOVO DONATORE facilitandone l’accesso 

alla visita di evitando la fase della prenotazione 

 

 

Il METEO DEL SANGUE su J CRS si conferma come strumento da utilizzare da parte 

delle Associazioni per la corretta programmazione delle chiamate dei 

donatori. 

Il CNS e le Associazioni di Volontariato nazionali invitano i donatori su tutto 

il territorio nazionale a programmare la propria donazione contattando 

l’Associazione e/o il Servizio trasfusionale di riferimento, in modo da 

prevenire sia eccedenze, sia carenze di emocomponenti. 

 

 

        Direttore Centro Regionale Sangue 


